
SZKOLENIE: INTERWENCJA KRYZYSOWA DZIECI I MŁODZIEŻY  

Jak pracować w szkole z problemem samookaleczeń i myśli samobójczych? Jak rozmawiać z rodzicami ucznia będącego w kryzysie?  

Co powiedzieć klasie, kiedy jeden z jej członków targnął się na swoje życie? 

Szkolenie dla psychologów, pedagogów i nauczycieli oraz przedstawicieli innych służb pracujących z dziećmi i młodzieżą. 

 

KIEDY? Piątek, 10 maja godz. 12:00 – 18:00 

GDZIE? Fundacja Innopolis, Łódź, ul. Kamińskiego 21, sala nr 21 

ILE TO KOSZTUJE? 200 PLN brutto/uczestnik 

O CZYM SIĘ DOWIESZ?          

1. Kryzys dzieci i młodzieży        2. Psychologia kryzysu. Rodzaje i fazy kryzysu 

3. ASD (Zespół ostrego stresu) i PTSD (Zespół stresu pourazowego)  4. Sześcioetapowy model interwencji kryzysowej 

5. Techniki redukcji stresu i relaksacja w interwencji kryzysowej   6. Rówieśnicza i branżowa interwencja kryzysowa 

7. Współpraca interdyscyplinarna z mediami w interwencji kryzysowej  8. Procedury postępowania w interwencji kryzysowej 

9. Interwencja kryzysowa, a diagnostyka psychiatryczna    10. Interwencja kryzysowa, a terapia 

11. Metoda przedłużonej ekspozycji w terapii traumy    12. Komunikacja w interwencji kryzysowej 

13. Środki bezpieczeństwa dla interwenta kryzysowego    14. Model interwencji kryzysowej CISM 

15. Specyfika interwencji kryzysowej wobec dzieci i młodzieży. 

 

KTO PRWOADZI SZKOLENIE? Tomasz Bilicki – certyfikowany interwent kryzysowy (University of Maryland), terapeuta,  

koordynator Centrum Interwencji Kryzysowej dla Młodzieży Fundacji Innopolis w Łodzi. 

CO ZAPEWNIAMY? Każdy uczestnik otrzyma autorskie materiały, drobny poczęstunek, kawę/herbatę oraz  

zaświadczenie wydane przez ODN. 

JAK SIĘ ZGŁOSIĆ? Należy wypełnić formularz dostępny na stronie szkolenia.innopolis.pl 

KTO UDZIELI DODATKOWYCH INFORMACJI? Jarosław Stępień nr tel. 537-201-300 


